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CURSO “DISENO DE PROYECTOS DE INTERVENCION EN SALUD”
Organiza: PROSALUD

Fundamentacion:

Las acciones de salud se enmarcan en procesos que se desarrollan de manera
muy dindmica dando lugar a situaciones muy cambiantes que influyen en la
demanda de atencion de salud. La manera en entregar servicios de salud se presenta
también de la misma manera, en donde no sélo influyen los elementos técnicos
profesionales, sino que también los elementos econémicos, politicos y de gestion,
que puedan incidir en la eleccion de un proyecto para aumentar o mejorar la
atencion de una institucién o grupo profesional.

Existe una enorme cantidad de posibilidades de mejora en un centro de salud,
muchas de ellas pueden parecer muy beneficiosas, sin embargo, el tomador de
decision, al ser responsable de su actuacién, sélo tomara en cuenta aquellas que
cuenten con un respaldo suficiente y que, por esa razon, disminuyan la
incertidumbre del éxito o fracaso de un proyecto.

En el ambito de salud existe un déficit formativo en los conocimientos de
gestion en general y sobre la preparacion de proyectos en particular lo que provoca
que muy buenas soluciones no sean implementadas mas que nada por aspectos de
forma o de presentacién insuficientes, este curso, por lo tanto, se enfoca en llenar
estos vacios y permitir que los participantes obtengan competencias basicas que le
permitan avanzar en el disefio y desarrollo de proyectos de manera exitosa.

Objetivo General
Aumentar la capacidad de los profesionales de salud para generar, liderar y ejecutar
proyectos de intervencion en salud que produzca mejoras en la comunidad

Objetivos Especificos:
e Identificar la importancia de los proyectos de intervencién en salud.
¢ Identificar las etapas de disefio de los Proyectos de Intervencion en Salud.
e Proporcionar herramientas basicas para el disefio de Proyectos de
Intervencion en Salud.

Contenidos:
e Presentacion del curso, necesidad de proyectos
e Iniciacion al Marketing Estratégico
e Elementos basicos de un proyecto, fases de un proyecto
e Metodologia y herramientas de gestidon de proyectos, Agile, Scrum, Monday,
Miro, etc.
e Construccion de proyectos
e Principios basicos de matematicas financieras y costos
e Evaluacion econémica de proyectos
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Gestion de riesgos

Herramientas de planificaciéon de proyectos
Aspectos éticos y legales

Gestion de calidad y de RRHH

Taller de integracion

Horas del curso:

40 horas de clases

20 horas de estudio personal
4 horas de evaluacion.

Metodologia Docente:

Clases on line sincrénicas y asincronicas
Foros de discusion

Talleres de integracion

Sesidn de evaluacién no presencial

Evaluacion:
La evaluacion consistira en una prueba escrita on line al finalizar el curso. La

Aprobacidn sera con una calificacién mayor o igual a 4 de una escala de notas del 1
al7.

Se realizard una evaluacién de la calidad y contenidos del curso al finalizar el
programa, segun formulario Colkine

Requisitos de asistencia
Se entregara certificacion de asistencia a quienes hayan asistido a un minimo del
70% de las clases sincronicas

Docente:

Oscar Urrejola Ortiz: Kinesiélogo Pontificia Universidad Catolica de Chile, Magister
en Salud Publica mencion en Gestién de Instituciones de Salud, Universidad de Chile,
Diplomado en Administraciéon de Empresas, Escuela de Negocios Universidad
Adolfo Ibafiez, Diplomado en Ciencias de la Investigacion y Medicina Basada en la
Evidencia Universidad de los Andes, Director de la Corporacién de Kinesiologia en
Gestion y Salud Publica, ex Secretario General del Colegio de Kinesiélogos de Chile,
ex Secretario General de la Confederacion Latinoamericana de Fisioterapia y
Kinesiologia, Secretario de la Asociaciéon Nacional de Acreditacién de Kinesiologos
Especialistas.

Dirigido a:

Kinesidlogos y otros profesionales de la salud, Jefes de Unidades, profesionales que
deseen participar en proyectos de intervenciéon en salud y que deseen conocer
herramientas para el disefio de proyectos.
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Fechas de realizacion:
05 de noviembre de 2025 al 29 de enero de 2026

Cupos:
Minimo: 15 personas
Maximo: 30 personas

Fecha limite de postulacion: 30 de octubre.
Actividades sincrénicas y asincrénicas no presenciales por plataforma zoom

Valores:

$90.000 Kinesi6logos colegiados habilitados

$ 130.000 Kinesidlogos colegiados no habilitados, no colegiados y otros
profesionales

Inscripciones:
Desde 08 de septiembre hasta el 30 de octubre

Certificacion del Departamento de Perfeccionamiento del Colegio de Kinesi6logos
de Chile y Prosalud

Bibliografia basica:

Sapag y Sapag, Preparacién y evaluacion de proyectos, 2014 Editorial McGraw-Hill
Interamericana de Espafia S.L.

Michael Porter, estrategia competitiva, 2012 Editorial Grupo Anaya Comercial
Material entregado en clases
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Calendarizacion curso disefio de proyectos de intervencion en salud

Dia Horario Tema Modalidad
; 18:30a19:50 Presentacidn, Foro de discusion Sincronica
06 de noviembre -
20:00a21:20 Ideas de proyectos Sincronica
18:30a19:50 Definicidn de necesidades Asincronica
12 de noviembre — - —
20:00a21:20 Establecimiento denecesidades Asincronica
. 18:30a19:50 Metodologias de proyectos Sincronica
20 de noviembre - —
20:00a21:20 Metodologias de proyectos Sincranica
; 18:30a19:50 Introduccion al marketing estratégico Sincronica
27 de noviembre - -
20:00a21:20 Taller de marketing estratégico Sincrdnica
18:30a19:50 Introduccion alas mateméticas financieras Sincronica
04 de diciembre - -
20:00a21:20 Matemdticas financieras Sincrdnica
18:30a19:50 Indicadores economicos Sincronica
11 dediciembre — - ——
20:00a21:20 Taller matematicas financieras Sincranica
o 18:30a1%9:50 Proyectos sociales Asincronica
18 de diciembre - — ——
20:00a21:20 Planificacidn de un proyecto Asincronica
18:30a19:50 Herramientas tecnoldgicas de planificacion Sincronica
08 de enera - - -
20:00a21:20 Herramientas tecnoldgicas de planificacidn Sincronica
18:30a19:50 Gestion de riesgos de proyectos Asincronica
15 deenera — ——
20:00a21:20 Aspectos legales y éticos de un proyecto Asincronica
18:30a19:50 Gestidn de equipos de proyectos Sincrdnica
22 deenero — - —
20:00a21:20 Gestion de equipos de proyectos Sincranica
18:30a19:50 ] -
29 deenera Evaluacion Asincronica
20:00a21:20




