IDENTIFICACION
DEL PROGRAMA

& Nombre del programa: Magister en Kinesiologia & Dedicacién: estudiante trabajador

& Caracter del programa: académico & Modalidad: presencial

& Grado a que conduce: Magister en Kinesiologia (& Vacantes: 2]

& Inicio del programa: Marzo 2024 © ;)irector del programa: Dr. Antonio Roberto
amunér

& Duracién del plan de estudio: 4 semestres

& Jornada del programa: diurna (viernes 14:30 —
19:00 / sdbado 8:30 - 18:30)



REQUISITOS DE ADMISION

0) Estar en posesion de un titulo profesional minimo de ocho semestres y/o grado académico de
licenciado.

9) Fotocopia de cédula de identidad.

9) Certificado de nacimiento

@ 3 fotos tamano carnet con nombrey RUT

@ Curriculum vitae.

@ Fotocopia legalizada del grado de licenciado o titulo profesional equivalente.

0) Certificado de concentracion de notas en formacion de pregrado y ranking de egreso, en caso de ser
posible.

@ Carta de motivacion, dirigida al Director del programa declarando intereses y objetivos de desarrollo
profesional, junto a su relacidon con los objetivos y areas de desarrollo del programa.

Q) Presentar carta de recomendacion de un profesional y/o académico con el cual haya tenido una re-
lacion formativa y/o laboral que respalde su postulacion.

@) Presentar una idea de investigacion en una linea de investigacion avalada por un integrante del
Claustro (maximo de 2 paginas, letra Arial 12, espaciado entre lineas 1,5 y margenes 2 cm). Debera
contener breve introduccion, objetivos y pregunta de investigacion.

OBTENCION DEL GRADO DE MAGISTER

0) Completar y aprobar la totalidad de créditos asociados a las actividades curriculares en el pro-
grama de estudios.

@Aprobar el Examen de Defensa de Tesis.

9) Cumplir con las exigencias econdmicas y administrativas del Programa.



PERFIL DE INGRESO

Profesionales con grado académico de licenciatura de areas afines a Kinesiologia y salud, otorgados
por Universidades o Instituciones de Educacion Superior nacionales o extranjeras, reconocidos por el
Estado o en su pais de origen.

Los estudiantes del Magister en Kinesiologia deberan manifestar un alto interés referido a la investi-
gacién basica y/o aplicada con expectativas de proyeccién laboral y formativas vinculadas a la parti-
cipacion en organismos gue centren sus labores en la investigacion en areas relacionadas al estudio
del movimiento humano.

El estudiante del Magister en Kinesiologia debe tener claridad en torno a la estrategia personal que
permitira el desarrollo del Programa en el tiempo previsto (2 anos), con trayectoria académica o pro-
fesional destacable y consistente, acorde a la carta de recomendacidon que presenta.

Se apreciara el participar o haber participado como miembro de un equipo de investigacion en el
area de salud o de estudio del movimiento humando y/o trabajar o haber trabajado en un organismo
gue centre sus labores en docencia universitaria o investigacion. Adicionalmente, el estudiante del
Programa debera demostrar estar en posesion de un nivel de dominio del idioma inglés intermedio
O superior que le permita enfrentarse adecuadamente a la lectura de trabajos cientificos del area en
iIdioma inglés.

PERFIL DE GRADO

El graduado/a del Magister en Kinesiologia de la Universidad Catdlica del Maule estudia la funcion y
disfuncion del movimiento humano.

Para ello considera el estado del arte en diversos abordajes metodoldgicos en investigacion y las ba-
ses tedricas propias, para generar conocimiento en relacion al movimiento humano en sus distintos
niveles, desde el molecular hasta la sociedad, con enfoque en la generacidon del saber cientifico basa-
do en las lineas de investigacion de Biokinesiologia y Kinesiologia Aplicada.

Ademas, es capaz de realizar divulgacidon de conocimiento cientifico que le permitird desarrollarse
como investigador y/o docente de excelencia en Instituciones de formacién superior y/o Centros de
Investigacion a nivel regional, nacional o internacional.

Se espera que el graduado del Magister en Kinesiologia de cuenta de la formacion ética en su queha-
cer académico e investigativo con pensamiento critico, que aporten a la generacion de soluciones e
INnNnovacion en problematicas de salud con alcance regional y nacional, alineados a los valores distin-
tivos de la Universidad Catdlica del Maule.



COMPETENCIAS ESPECIFICAS

ﬂ) Generar conocimiento cientifico basado en el analisis e interpretacion de la funcion y disfuncion
del movimiento humano en los fendmenos especificos del area de Kinesiologia.

9) Divulgar el conocimiento cientifico generado en proceso de investigacion en Kinesiologia a tra-
vés de los diversos medios de comunicacion cientifica.

COMPETENCIAS GENERICAS

ﬂ) Demostrar coherencia ética entre sus postulados valdricos y sus acciones, respetando los dere-
chos humanosy participando activamente en las organizaciones comunitarias, haciendo primar
la responsabilidad social desde una perspectiva cristiana.

9) Desarrollar la identidad regional, generando instancias de integracion reciproca entre la Univer-
sidad y la comunidad.

9) Realizar investigaciones que contribuyan al desarrollo del conocimiento cientifico y aplicado, en
el contexto propio de su proceso formativo y quehacer profesional.

Q) Comunicar ideas, tanto en espanol como en el idioma inglés, haciendo uso de las tecnologias de
la informacidn para desenvolverse en diversos escenarios, dando soluciones a diversas proble-
maticas de la especialidad.

LINEAS DE INVESTIGACION DEL PROGRAMA

Biokinesiologia

La Linea de investigacion en Biokinesiologia integra el estudio del movimiento desde el nivel mole-
cular, celular, tejido, de érganos, sistemas, individuos, familia y sociedad, para una perspectiva Unicay
transdisciplinaria de las bases bioldgicas y los determinantes ecoldogicos del movimiento funcional y
disfuncional. La Biokinesiologia contribuye a una comprension de los vinculos causales entre meca-
nismMos bioldgicosy movimientos intencionados en sus comportamientos complejos con el medioam-
biente, y como el cuerpo humano se adapta a la influencia de la herencia, crecimiento, aprendizaje,
envejecimiento, lesiones y enfermedades durante el transcurso de la vida.

Kinesiologia Aplicada

La linea de investigacion en Kinesiologia Aplicada, bajo el paradigma de la funcion y disfuncion del
Mmovimiento humano, esta dedicada a la construccion de conocimiento en todos los niveles de aten-
cion en salud, incluyendo poblaciones con desdérdenes del movimiento y sin condiciones clinicas. Sus
resultados seran transferidos directamente a la toma de decisiones en la practica clinica en las dis-
tintas areas de la kinesiologia que impacten en los sistemas que aportan al movimiento, tales como
musculoesquelético, neuromuscular, cardiopulmonar, metabdlico, neuroendocrino y tegumentario.



CLAUSTRO ACADEMICO 2023

NOMBRE

GRADO
ACADEMICO

LINEA DE _
INVESTIGACION

PROYECTO ASOCIADO

Evaluacion cardiorrespiratoria y metabdlica e

Dzr‘af‘nnl}gglro Doctor Kinesiologia Aplicada | intervencion kinesiologica en diferentes po-
blaciones y niveles de atencion a la salud
Dra. Fernanda . . : Analisis del movimiento humano con enfo-
Habechian Doctor Kinesiologia Aplicada gue en la extremidad superior
~ Analisis funcional y rehabilitacion kinesiologi-
Dra.IIQ\i/ggiarg_eao Doctor Kinesiologia Aplicada | ca en salud de la mujer, dolor crénico y onco-
logia
Dolor musculoesquelético, efecto placebo y
Dr. Jorge Fuentes Doctor Kinesiologia Aplicada | aspectos metodoldgicos en investigacion cli-
Contreras nica
Dr. Maximo Doctor Biokinesiologia Educacion en Kinesiologia
Escobar Cabello
Dra. Chiara e . Funciones ejecutivas con paradigmas com-
Saracini Doctor Biokinesiologia portamentales y de electrofisiologia
Dra. Paula Calidad de vida y salud, seguridad y salud en
’ Doctor Biokinesiologia el trabajo, riesgos psicosociales y gestion del

Ceballos Vasquez

cuidado




ACADEMICOS COLABORADORES 2023

NOMBRE

GRADO ACADEMICO

LINEA DE INVESTIGACION

Dr. Alejandro Pacheco Valles (UCM) Doctor Biokinesiologia
Dr. Eladio Mancilla Solorza (UCM) Doctor Biokinesiologia
Dr. Esteban Aliaga Rojas (UCM) Doctor Biokinesiologia
Dr. Hernan Maureira (UCM) Doctor Biokinesiologia

Dr. Paul Medina Gonzalez (UCM) Doctor Biokinesiologia

ACADEMICOS VISITANTES

NOMBRE

GRADO ACADEMICO

LINEA DE INVESTIGACION

Dr. Alejandro Iturra Gonzalez (USACH,

Chile) Doctor Biokinesiologia
Dra. Dayana Rosa (Laval University, . . :
Canada) Doctor Kinesiologia Aplicada
Dra. Gisele Garcia Zanca (UNESP, Brasil) Doctor Kinesiologia Aplicada
Dra. Mariana Arias Avila (UFSCar, Brasil) Doctor Kinesiologia Aplicada
Dra. Marlene Aparecida Moreno (UNIMEP, . . :
Brasil) Doctor Kinesiologia Aplicada
MD. Raffaello Furlan (Humanitas S )
University, Italia) M.D. Biokinesiologia
Dra. Susan Armijo Olivo (University of Doctor Kinesiologia Aplicada

Applied Science, Alemania)




MATRIZ CURRICULAR

Bioestadistica y
Fundamentos para la
Investigacion

MKG-TT1 (5 SCT)

Metodologia de la
Investigacion

MKG-121 (4 SCT)

Inglés

MKG-211 (3 SCT)

Tesis de Grado |l

MKG-221 (18 SCT)

Bioética

Proyecto de Tesis

Tesis de Grado |

MKG-T12 (3 SCT)

Biokinesiologia |

MKG-113 (5 SCT)

MKG-122 (4 SCT)

Biokinesiologia ll

MKG-123 (5 SCT)

MKG-212 (10 SCT)

Electivos

MKG-213, MKG-214, MKG-
215, MKG-216, MKG-217 (5
SCT)

Kinesiologia Aplicada |

MKG-T14 (5 SCT)

Kinesiologia Aplicada ll

MKG-124 (5 SCT)

. AREA FORMACION GENERAL . AREA DISCIPLINAR . AREA DE INVESTIGACION

A.C. ARTICULADA CON PREGRADO



INFORMACION DEL PROGRAMA

Horarios

Arancel de matricula anual 2023

Valor arancel 2023

Informacion y envio de antecedentes

Viernes 14:30 al18:30
Sabado 09:00 a 13:00 y de 14.30 a2 18:30

201.000

6.698.000

Consuelo Arévalo, asistente
carevalo@ucm.cl +5671-2986430

Dr. Antonio Zamunér, director académico
azamuner@ucm.cl




