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PROGRAMA DE FORMACION Y ACTUALIZACION EN FISIOTERAPIA ACUATICA
Ampliando Criterios en el Manejo Clinico Acuético Chile 2021-2022

Dirigido al Grupo de Trabajo de Fisioterapia Acuatica de América Latina
Octubre a diciembre 2021

< Antecedentes:

Desde el inicio del 2020 hemos vivido una crisis sanitaria Mundial por la Pandemia
diseminada por Coronavirus, COVID-19 y sus diferentes cepas por todo el mundo, llegando
a los mas reconditos lugares, sorprendiendo cada dia y superando las medidas sanitarias
implementadas para detenerlo de modo definitivo. Se ha ido ganando terreno en &rea de
prevencién y disminuido la fuerza de los atagues, pero su permanencia es aln
indeterminada vy los cientificos de todo el mundo buscan la cura incansablemente.

En tanto, su paso ha dejado una inestimable cantidad de personas que han sobrevivido
pero que presentan secuelas multisistémicas de diferente magnitud, siendo las mas
evidentes las que afecta el area respiratoria, area neuromotora y area musculoesquelética
incluyendo la marcha. Ademas de los problemas funcionales y fisiologicos, se ha
evidenciado problemas en lo psicoafectivo, lo social y en Salud Mental.

Es asi como la Sociedad Chilena de Terapia Acuética, se integra de manera colaborativa
al Proyecto Nacional de Rehabilitacién, evidenciando que no hay suficientes Kinesiélogos
preparados para asumir esta tarea en cabalidad, por lo que hemos propuesto organizar un
Programa de Formacion y Actualizacion en Kinesiterapia Acuética que nos permita preparar
Kinesiélogos para implementar programas de recuperacion de personas afectadas por
Covid-19 e incluir ademas a personas que por la pandemia no tuvieron un proceso regular
de rehabilitacién, como enfermos crénicos y adultos mayores. Junto con esto, en una
primera etapa incluir al personal de Salud que ha llevado la gran tarea de la recuperacion
de vida de los pacientes, durante esta pandemia.

Comenzamos a preparar este evento, mientras nos conectdbamos con los Kinesiologos de
otros paises de América Latina que tenian el mismo problema y decidimos integrarnos a la
Organizacién Internacional de Fisioterapia Acuatica de la WP, para lo cual recurrimos al
Presidente de la IOAPT/WP, el FT Cesar S&, quien nos acogio y nos prometié presentar
nuestra inquietud en la préxima reunion general oficial y proponer a la Asamblea la
aceptacion de un Grupo de Trabajo en Fisioterapia Acuatica América Latina y se fijaron
algunas sugerencias.

Uno de los objetivos de este grupo de trabajo en América Latina es colaborar con el
desarrollo de la Fisioterapia Acuética dentro de la estructura de la WP y apoyar a los paises
gue aln no cuentan con una organizacion nacional vinculada oficialmente, a que estén
conectados y puedan lograr integrarse administrativa y profesionalmente a su organizacion
nacional para integrarse asi mas adelante.

En este contexto, SOCHITEAH, del Colegio de Kinesidlogos de Chile, amplia el objetivo de
su proyecto original para Chile e invita a los 14 paises que componen este grupo de trabajo
a participar de este programa de formacion y capacitacion para Kinesioélogos Fisioterapia a
realizarse desde el mes de octubre a diciembre 2021 en su primera etapa y desde enero a
marzo en su segunda etapa.
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Por lo tanto, este programa esta Organizado por SOCHITEAH del Colegio de Kinesiélogos
de Chile, dirigido a kinesiélogos/fisioterapeutas de Chile y del Grupo de Trabajo de
Fisioterapia América Latina.

« Objetivo del programa:

Preparar kinesi6logos/fisioterapeutas con los conocimientos y competencias especificas de
Fisioterapia Acuética, que logre adquirir la capacidad usar razonamiento clinico, para
asumir la responsabilidad de colaborar en su organizacion para orientar, asesorar y liderar
Programa de Rehabilitacion Acuética en beneficio de las personas.

« Dirigido a:

Kinesiblogos/Fisioterapeutas y estudiantes de Ultimo afio de la carrera de kinesiologia.

R

< Requisitos:
El postulante debe:

e Poseer titulo profesional de kinesiblogo/fisioterapeuta o ser estudiante de Ultimo afio de
la carrera de kinesiologia, con certificado de alumno regular al dia.

e Tener manejo nivel usuario en programas computacionales (Word, navegacion por
internet).

e Tener acceso a internet.

« Objetivo de aprendizaje:
Al finalizar el programa, los alumnos seran capaces de:

¢ Reconocer y diferenciar las diferentes técnicas terapéuticas y sus caracteristicas clinicas
en distintos tipos de pacientes en la rehabilitacion acuética.

e Reconocer las consecuencias funcionales vy fisioldgicas de la fisioterapia acuatica.

¢ Diferenciar el rol del kinesidlogo desde la perspectiva biopsicosocial en la rehabilitacion
fisica en el medio acuético.

e Crear un plan de estrategias de intervencion en fisioterapia acuatica para el tratamiento
de personas con secuelas post COVID-19, como también personas con enfermedades
cronicas y alteraciones musculoesqueléticas y neuroldgicas.

e Desarrollar plan de intervencion en fisioterapia acuatica en base a evidencia cientifica,
ademas de su desarrollo investigativo en las distintas areas.
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« Desglose de programa:

MODULO N°1: INTRODUCCION A LA KINESITERAPIA ACUATICA

Fecha clases sincrénicas: sabado 2 y domingo 3 de octubre 2021
Horas Pedagdgicas: 20 hrs
Resultados del aprendizaje:
Al finalizar el curso los alumnos serdn capaces de:
1. Explicar la importancia de la IOAPT y otras entidades nacionales e internacionales
gue intervienen en el desarrollo de Rehabilitacion Acuatica.
2. ldentificar las habilidades del fisioterapeuta acuatico y reconocer los entornos de
trabajo asociado Indoor y Outdoor.
3. Explicar los efectos de la inmersion a nivel fisioldgico y biomecénico del trabajo en
el medio acuatico.
4. Reconocer los principios de consulta y evaluacion para programas de intervenciéon
en Fisioterapia Acuatica.

Programacion sabado 02 de octubre:

08:30 — 09:00 hrs Inauguracion del Programa.
09:00 —10:00 hrs La IOAPT y su importancia.
Docente: Ft. Cesar Sa (Portugal)
10:00 — 11:00 hrs Estrategias de trabajo interdisciplinario hacia un Plan Nacional
de Rehabilitacion Post COVID-19: experiencia chilena.
Docente: Klgo. Manuel Rain (Chile)
11:15-13:00 hrs  El perfil de Habilidades del Fisioterapeuta Acuatico y buenas
Practicas en el Medio Acuatico.
Docente: Ft. Cesar Sa (Portugal)
14:00 — 16:00 hrs  Entorno Kinesiterapia Acuéatica Indoor.
Docentes: Equipo de trabajo de Chile
Klgo. Mauricio Lara.
Klgo. Gonzalo Cavieres.
Klgo. Julidn Cerpa.
Klgo. Roberto Soto.
o Entorno de las piscinas: Normas de accesibilidad Universal
(ingresos, vestuarios, pasillos, salas de enfermeria, sala de
espera).
o Piscina de uso terapéutico: Caracteristicas desde basicas a las
mas avanzadas de las temperaturas ambiente y agua.
o Composicion, mantencion y cuidados del agua.
o Entorno Humano: Kinesibélogo/Fisioterapeuta. Personal de apoyo.
o Procedimientos: Protocolos de ingreso, atencion y alta de
pacientes. Protocolo prevenciéon de accidentes. Protocolo frente a
emergencia.
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16:15 - 18:00 hrs Entorno Kinesiterapia Acuatica Outdoor.

Docentes: Equipo de trabajo de Chile
Klgo. Alejandro Fernandez de la Reguera.
Klgo. Francisco Mourgues.

o Entorno fisico.

o Entorno acuético.

o Recursos humanos.

o Medidas de seguridad.

o Salvataje/primeros auxilios.

Programacion domingo 03 de octubre:

09:00 — 11:00 hrs  Fisiologia de la Inmersion
Docente: Ft. Rébmulo Nolasco (Brasil)
o Ambiente acudtico.
o Efectos fisiologicos de inmersion.
o Respuestas terapéuticas de la inmersion y el ejercicio fisico en
ambiente acuatico.
11:15-13:00 hrs Biomecanica de lainmersion.
o Propiedades de la inmersién y del gjercicio en ambiente acuatico.
14:00 — 16:00 hrs  Principios de consulta de pacientes paraingresar a Fisioterapia
Acuatica.
16:15—-17:30 hrs  Principios de evaluacion para intervencion de pacientes para
ingresar a Fisioterapia Acuatica.
17:30 — 18:00 hrs Ronda de preguntas

Metodologia de ensefianza y aprendizaje:

Todos los contenidos de este programa se encontraran disponibles en www.arysan.cl,
ingresando al programa Formacion y Actualizacién en Fisioterapia Acuatica.
Ahi encontraras:

o Clases audio grabadas una vez dada a la clase de manera sincrénica.

o Lecturas que complementen y profundizan en los conceptos sefialados.

o Evaluaciones en linea de los contenidos entregados, en forma de pruebas.

Evaluacion de los aprendizajes:

e 1 prueba final en linea sobre los contenidos de las lecturas y las clases audio-
grabadas.


http://www.arysan.cl/

World
: W/ Physiotherapy
COLEGIO DE
<( mEDsslghgcﬁ SUBGROUP
¥ ioapt

% Unién de Fisioterapia y
/G- Kinesiterapia acuatica

{ ’ de America Latina

NS
~o  OFADUATI

MODULO N°2: CONCEPTO HALLIWICK — PROGRAMA DE LOS 10 PUNTOS.

Fecha clases sincronica: sabado 16 de octubre 2021

Horas pedagodgicas: 10 hrs

Resultados del aprendizaje:

Al finalizar el curso los alumnos serdn capaces de:
1. Explicar el Método Halliwick y su programa de 10 puntos en la aplicacién clinica.
2. Reconocer los efectos fisiologicos y terapéuticos a través del método Halliwick.

Programacion sabado 16 de octubre:

e Método Halliwick — Programa de los 10 puntos.
Docente: Dr. Ft. Mauricio Koprowsky Garcia (Brasil)
Asistente: Klga. Gloria Aravena O Kuinghttons (Chile)

09:00 — 11:00 hrs Concepto Halliwick y Definiciones.
11:15-13:00 hrs Programa de los 10 puntos (parte 1)
14:00 — 16:00 hrs Programa de los 10 puntos (parte 2)
16:15—-17:30 hrs  Aplicacion Halliwick en terapia.
17:30 — 18:00 hrs Ronda de preguntas

Metodologia de ensefianza y aprendizaje:

Todos los contenidos de este programa se encontraran disponibles en www.arysan.cl,
ingresando al programa Formacion y Actualizacién en Fisioterapia Acuatica.
Ahi encontraras:

o Clases audio grabadas una vez dada a la clase de manera sincrénica.

o Lecturas que complementen y profundizan en los conceptos sefialados.

o Evaluaciones en linea de los contenidos entregados, en forma de pruebas.

Evaluacién de los aprendizajes:

e 1 prueba final en linea sobre los contenidos de las lecturas y las clases audio-
grabadas.
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MODULO N°3: METODO DE BAD RAGAZ EN REEDUCACION NEUROMUSCULAR.

Fecha clases sincrénica: domingo 17 de octubre 2021
Horas pedagodgicas: 10 hrs
Resultados del aprendizaje:
Al finalizar el curso los alumnos serdn capaces de:
1. Explicar el Método de los Anillos Bad Ragaz.
2. Reconocer los efectos fisioldgicos y terapéuticos.
3. Explicar el Método Bad Ragaz, sus patrones de intervencion clinica.

Programacion domingo 17 de octubre:

e Bad Ragaz Ring Method.
Docente: Dr. Ft. Luis Vargas (Puerto Rico)

09:00 — 09:30 hrs Introduccién y datos histdricos
Objetivos clinicos

09:31-10:30 hrs Conceptos tedricos de la neurofisiologia Integrada vy
consideraciones clinicas

10:46 — 11:00 hrs  Los patrones de Bad Ragaz: Categorias y clasificacion.

11:01 - 12:45hrs Los patrones pélvicos y del tronco: Indicaciones clinicas y
contraindicaciones.

13:31-15:30 hrs Los patrones de las extremidades inferiores: Indicaciones
clinicas y contraindicaciones.

15:31-16:30 hrs Los patrones de las extremidades superiores y la posiciéon de
relajamiento pasivo: Indicaciones clinicas y
contraindicaciones.

16:46 —17:30 hrs  Investigacién basada en la evidencia: Estudios de
investigacion.

17:30 — 18:00 hrs Conclusién y sesién de preguntas y respuestas

Metodologia de ensefianza y aprendizaje:

Todos los contenidos de este programa se encontraran disponibles en www.arysan.cl,
ingresando al programa Formacion y Actualizacion en Fisioterapia Acuatica.
Ahi encontraras:

o Clases audio grabadas una vez dada a la clase de manera sincronica.

o Lecturas que complementen y profundizan en los conceptos sefalados.

o Evaluaciones en linea de los contenidos entregados, en forma de pruebas.

Evaluacion de los aprendizajes:

e 1 prueba final en linea sobre los contenidos de las lecturas y las clases audio-
grabadas.
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MODULO N°3: Al CHI CONCEPTO CLINICO

Fecha clases sincronica: sabado 30 de octubre 2021
Horas pedagodgicas: 10 hrs
Resultados del aprendizaje:
Al finalizar el curso los alumnos serdn capaces de:
1. Explicar el Método Ai Chiy aplicacion clinica.
2. Reconocer los efectos fisiologicos y terapéuticos a través del método Ai Chi.
3. Reconocer las implicancias clinicas implicadas en la rehabilitacion acuética a
través del Ai-Chi basada en la evidencia.

Programacion sdbado 30 de octubre:

e Método Ai Chi
Docentes: Klgo. Cesar Petronio (Argentina)
Klga. Gloria Aravena Ok (Chile)
Klgo. Roberto Soto (Chile)
Klga. Camila Ferrada (Chile)
Klga. Katherina Poblete (Chile)

09:00 — 10:00 hrs  Introduccién a Ai Chi.
Docente: Patricio Ogino
10:00 — 11:00 hrs  Fisiologia y/o biomecanica adaptada Ai Chi.
11:15-13:00 hrs  Aplicacion en prevencion de caidas.
Del protocolo post COVID-19 y/o de la version cortad del
método (short version).
14:00 — 16:00 hrs Demostracién practica de primeras Katas de Ai Chi.
16:15—-17:30 hrs Experiencias clinicas de Ai Chi.
17:30 — 18:00 hrs Mesa redonda.

Metodologia de ensefianza y aprendizaje:

Todos los contenidos de este programa se encontrardn disponibles en www.arysan.cl,
ingresando al programa Formacion y Actualizacién en Fisioterapia Acuatica.
Ahi encontraras:

o Clases audio grabadas una vez dada a la clase de manera sincrénica.

o Lecturas que complementen y profundizan en los conceptos sefialados.

o Evaluaciones en linea de los contenidos entregados, en forma de pruebas.

Evaluacién de los aprendizajes:

e 1 prueba final en linea sobre los contenidos de las lecturas y las clases audio-
grabadas.
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MODULO N°5: WATSU.

Fecha clases sincrénica: domingo 31 de octubre 2021
Horas pedagodgicas: 10 hrs
Resultados del aprendizaje:
Al finalizar el curso los alumnos serdn capaces de:
1. Reconocer los efectos fisioldgicos y terapéuticos del Watsu.
2. Explicar el Método Watsu y sus principios de intervencion clinica.
3. Reconocer las implicancias clinicas en la rehabilitacion acuatica a traves Watsu
basada en la evidencia.

Programacion domingo 31 de octubre:

e WATSU.
Docente: Dr. Ft. Rogerio Antunes (Brasil)

09:00 — 10:00 hrs Introduccién al Watsu

Docente: Patricio Ogino
10:00 — 13:00 hrs  Historia de Watsu.

Harold Dull.

Principios de Watsu.

Watsu aplicado a fisioterapia.
14:00 - 17:30 hrs Demostracién practica aplicativa.
17:30 — 18:00 hrs Mesaredonda.

Metodologia de ensefianza y aprendizaje:

Todos los contenidos de este programa se encontraran disponibles en www.arysan.cl,
ingresando al programa Formacion y Actualizacion en Fisioterapia Acuatica.
Ahi encontraras:

o Clases audio grabadas una vez dada a la clase de manera sincrénica.

o Lecturas que complementen y profundizan en los conceptos sefialados.

o Evaluaciones en linea de los contenidos entregados, en forma de pruebas.

Evaluacion de los aprendizajes:

e 1 prueba final en linea sobre los contenidos de las lecturas y las clases audio-
grabadas.
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MODULO N°6: TERAPIA CRANEO SACRAL EN AGUA.

Fecha clases sincrénica: sabado 13 y domingo 14 de noviembre 2021
Horas pedagodgicas: 20 hrs
Resultados del aprendizaje:
Al finalizar el curso los alumnos seran capaces de:
1. Explicar el Método Craneo sacral en el medio acuético.
2. Reconocer los efectos fisioldgicos y terapéuticos.
3. Explicar el Método y sus principios de intervencién clinica.
4. Reconocer las implicancias clinicas en la rehabilitacion acuatica a través del Método
Craneo sacral basada en la evidencia.

Programacion sabado 13y domingo 14 de noviembre:

e Terapia Craneo Sacral en Agua
Docente: Ft Luisa Mufioz (Espafia)

Metodologia de ensefianza y aprendizaje:

Todos los contenidos de este programa se encontrardn disponibles en www.arysan.cl,
ingresando al programa Formacion y Actualizacion en Fisioterapia Acuatica.
Ahi encontraras:

o Clases audio grabadas una vez dada a la clase de manera sincrénica.

o Lecturas que complementen y profundizan en los conceptos sefialados.

o Evaluaciones en linea de los contenidos entregados, en forma de pruebas.

Evaluacién de los aprendizajes:

e 1 prueba final en linea sobre los contenidos de las lecturas y las clases audio-
grabadas.
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MODULO N°7: INTERVENCIONES KINESICAS EN ENTORNO ACUATICO OUTDOOR.

Fecha clases sincrénica: sabado 20 y domingo 21 de noviembre 2021
Horas Pedagogicas: 20 horas
Resultados del aprendizaje:
Al finalizar el curso los alumnos serdn capaces de:
1. Explicar el rol del Kinesi6logo en intervenciones acuaticas Outdoor.
2. Reconocer los efectos fisiologicos, sicosociales y terapéuticos.
3. Explicar y reconocer las distintas estrategias para intervenir en Terapia Acuatica
Outdoor.
4. Reconocer las implicancias clinicas implicadas en la rehabilitacion comunitaria
inclusiva de las actividades acuatica Outdoor basada en la evidencia

Programa sabado 20 de noviembre:

e Intervenciones Kinésicas en Entorno Acuéatico Outdoor.
Docentes: Equipo de trabajo Chile
Klga. Andrea Sandoval.
Klgo. Francisco Mourgues.
Prof. Mauricio Dagnino.

09:00 — 10:00 hrs  Entorno Acuatico Outdoor
10:00 — 13:00 hrs  Surf Adaptado

14:00 — 17:30 hrs  Esqui Nautico Adaptado
17:30 - 18:00 hrs Mesa de preguntas

Programa sabado 21 de noviembre:

e Intervenciones Kinésicas en Entorno Acuatico Outdoor.
Docentes: Equipo de trabajo Chile.
Klgo. Alejandro Fernandez de la Reguera.
Prof. Mauricio Dagnino.
Prof. Ariel Urbina.

09:00 —13:00 hrs Buceo Adaptado
14:00 — 17:30 hrs Canotaje Adaptado
17:30 — 18:00 hrs Mesa de preguntas

Metodologia de ensefianza y aprendizaje:

Todos los contenidos de este programa se encontraran disponibles en www.arysan.cl,
ingresando al programa Formacion y Actualizacion en Fisioterapia Acuatica.
Ahi encontraras:

o Clases audio grabadas una vez dada a la clase de manera sincrénica.

o Lecturas que complementen y profundizan en los conceptos sefialados.

o Evaluaciones en linea de los contenidos entregados, en forma de pruebas.

Evaluacién de los aprendizajes:

e 1 prueba final en linea sobre los contenidos de las lecturas y las clases audio-
grabadas.
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MODULO N°8: EJERCICIOS TERAPEUTICOS ACUATICOS.

Fecha clases sincrénica: sabado 04 y domingo 05 de diciembre 2021
Horas Pedagdgicas: 20 hrs
Resultados del aprendizaje:
Al finalizar el curso los alumnos serdn capaces de:
1. Reconocer los efectos fisiolégicos del ejercicio terapéuticos en medio acuatico.
2. Explicar los principios fundamentales Ejercicio terapéutico acuatico
3. Reconocer las implicancias clinicas implicadas en la rehabilitacion acuatica a través
ejercicio acuatico basada en la evidencia.

Programacion sabado 04 de diciembre

09:00 — 11:00 hrs  Ejercicios Terapéuticos insertado en Fisioterapia en el Medio
Acuatico.
Docente: Ft. Cesar Sa (Portugal)

11:15-13:00 hrs Prescripcion del Ejercicio Acuatico Terapéutico.
Organizacion y Planificacion en la Intervencion en Kinesiterapia
Acuatica.
Ejemplos de aplicaciones en disfunciones Musculoesqueléticas
y Neuromusculares.
Docente: Ft. Rébmulo Nolasco (Brasil)

14:00 — 16:00 hrs  Fisioterapia Acuatica Aplicada en clases grupales y sus
beneficios.
Docente: Ft. Cesar Séa (Portugal)

16:00 — 18:00 hrs  Ejercicios Terapéuticos Deep Water.
Docente: Ft. Jefferson Cardosso (Brasil)

Programacion domingo 05 de diciembre

09:00 — 12:00 hrs  Fisioterapia Acuética en Pediatria.
Docente: Ft. Cesar Séa (Portugal)
12:00 — 13:00 hrs  Dolor Cronico Lumbar.
Docente: Ft. Jefferson Cardosso (Brasil)
14:00 — 16:00 hrs Demostraciones de aplicaciones Terapéuticas Acuaticas en
Chile.
Docentes: Equipo de Kinesidlogos de Chile
Coordinadores: Klgo. Harold Vejar
Klga. Katherina Poblete
Klga. Camila Ferrada
16:00 — 17:30 hrs  Efectos de la caminata en piscina sobre la marcha y calidad de
vida de los pacientes con enfermedad de Parkinson.
Docente: Ft. Andrea Brenes (Costa Rica)

Metodologia de ensefianza y aprendizaje:

Todos los contenidos de este programa se encontraran disponibles en www.arysan.cl,
ingresando al programa Formacion y Actualizacion en Fisioterapia Acuatica.
Ahi encontraras:

11
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o Clases audio grabadas una vez dada a la clase de manera sincrénica.
o Lecturas que complementen y profundizan en los conceptos sefialados.
o Evaluaciones en linea de los contenidos entregados, en forma de pruebas.

Evaluacién de los aprendizajes:

e 1 prueba final en linea sobre los contenidos de las lecturas y las clases audio-
grabadas.

MODULO N°9: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EN EL MEDIO ACUATICO

Fecha clases sincronica: sdbado 11 y domingo 12 de diciembre 2021
Horas Pedagdgicas: 20 hrs

Horas cronolégicas: 16 horas

Resultados del aprendizaje:

Al finalizar el curso los alumnos seran capaces de:

1. Entender conceptos en metodologia de la investigacion.
2. Proponer y elaborar un proyecto de investigacion relacionado con la Fisioterapia
Acudtica.

Programacion sadbado 11 de diciembre:

09:00 — 13:00 hrs Metodologia de la investigacion.
Docente: Klgo. Manuel Alvear (Chile)

Programacion domingo 12 de diciembre:

09:00 — 11:00 hrs  Investigacion en Fisioterapia Acuética.
Docente: Ft. Cesar Sa (Portugal)

14:00 — 16:00 hrs Formas de investigacion.
Seminario practico.

16:00 — 17:00 hrs  Proyecto de investigacion.
Docente: Ft. Rébmulo Nolasco (Brasil)

Metodologia de ensefianza y aprendizaje:

Todos los contenidos de este programa se encontraran disponibles en www.arysan.cl,
ingresando al programa Formacion y Actualizacion en Fisioterapia Acuatica.
Ahi encontraras:

o Clases audio grabadas una vez dada a la clase de manera sincronica.

o Lecturas que complementen y profundizan en los conceptos sefialados.

o Evaluaciones en linea de los contenidos entregados, en forma de pruebas.

Evaluacion de los aprendizajes:

e 1 prueba final en linea sobre los contenidos de las lecturas y las clases audio-
grabadas.
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< Metodologia:

Las clases seran de tipo sincronicas y se realizaran via plataforma ZOOM con fechas y
horarios establecidos previamente, los cuales estaran estipulados en cronograma del
programa.

Cabe destacar que el programa esta supuesto a modificaciones durante su ejecucion
debido a los acontecimientos sanitarios por el COVID-19, los que, se informaran a tiempo
por los canales de comunicacion de este programa.

< Requisitos de aprobacion:

Para certificar el programa a cada alumno, se requiere la aprobaciéon de todos los
cursos que lo conforman y en el caso que corresponda, de la evaluacién final
integrativa.

Los alumnos que aprueben las exigencias del programa recibiran un certificado de
aprobacién otorgado por la Sociedad Chilena de Terapia Acuatica e Hidrokinesiterapia del
Colegio de Kinesiélogos de Chile, y del Grupo de Trabajo de Fisioterapia y Kinesiterapia
Acuatica en América Latina de la IOAPT.

El alumno que no cumpla con una de estas exigencias reprueba automaticamente sin
posibilidad de ningun tipo de certificacion.

< Proceso de Admision:

Para Chile, las personas interesadas deberan inscribirse en www.eventosochiteah.cl y/o
enviar los siguientes documentos al mail: info.sochiteah@gmail.com

Documentos:

- Numero de registro de la superintendencia de salud o certificado de titulo.

- Copia certificado de alumno regular al dia 0 nimero de matricula en formato pdf.

Para los interesados que son parte de los paises miembros deberan postular a través de
los representantes de fisioterapia acuética de su pais correspondiente:

Pais Nombre representante E-mail
Argentina Fabiana Giannini fabianagiannini@hotmail.com
Bolivia Juan Borda Mufioz huggyborda@gmail.com
Brasil Rogerio Antunez rogerioantunez10@hotmail.com
Chile Gloria Aravena O'K garavena@hotmail.com
Colombia July Jimena Gomez julyximenafisio@hotmail.com
Costa Rica Karol Vega Karolvegal5@gmail.com
Ecuador Daniela Samaniego D24.samaniego@gmail.com
Guatemala Debora Martinez debymartinez@yahoo.com
Mexico Karen Morales Soler In_fisiotheros@hotmail.com
Paraguay Francisco Benitez franbarriocanal@hotmail.com
Pera Luigi Ramirez luigiramirezoy@gmail.com
Puerto Rico | Yara Humaran yarahumaran@gmail.com
Uruguay Gabriel Sonderegger arelcorsa@gmail.com
Venezuela Rafael Montes de Oca correoentrenaconrafa@gmail.com
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Las postulaciones se abriran el dia el 1°de septiembre de 2021 y se mantendra hasta
completar las vacantes, las cuales son numeros limitados por pais, por lo que sugerimos
solicitar su reserva con anticipacion.

Vacantes: limitadas.

Este programa podria experimentar cambios en su programacién, cuerpo docente
por contingencia de distinta indole. *

VALOR HASTA EL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2021

Descripcién Descuento (%) | Programa Completo Valor Médulo
Kinesiélogos 0% $500.000 $60.000
Klgos. Miembro Colkine o 10% $450.000 $54.000
Miembro SOCHITEAH*

Klgos. Miembro Colkine y 20% $400.000 $48.000
Miembro SOCHITEAH**

Estudiantes Ultimo afio 30% $350.000 $42.000
Kinesiologia

*Destinado a kinesiélogos que solo son miembro de Colegio de kinesiélogos de Chile
(Colkine) sin ser miembro de La Sociedad Chilena de Terapia Acuatica e
Hidrokinesiterapia (SOCHITEAH), como también a miembros de SOCHITEAH sin estar
colegiados en Colkine.

**Destinado a kinesidlogos que cumplen con ser colegiado en Colkine y ademas de ser
miembro Activo en SOCHITEAH.

VALOR DESPUES DEL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2021

Descripcién Descuento (%) | Programa Completo Valor Médulo
Kinesiélogos 0% $580.000 $69.600
Klgos. Miembro Colkine o

o de SOCHITEAH* 10% $522.000 $62.640

Klgos. Miembro Colkine 0
y de SOCHITEAH** 20% $464.000 $55.680

Estudiantes ultimo afio

0,
Kinesiologia 30% $406.000 $48.720

*Destinado a kinesidlogos que solo son miembro de Colegio de kinesidlogos de Chile
(Colkine) sin ser miembro de La Sociedad Chilena de Terapia Acuatica e
Hidrokinesiterapia (SOCHITEAH), como también a miembros de SOCHITEAH sin estar
colegiados en Colkine.

**Destinado a kinesidlogos que cumplen con ser colegiado en Colkine y ademas de ser
miembro Activo en SOCHITEAH.
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Para los fisioterapeutas/kinesiologos pertenecientes a los paises representantes de América
Latina, como también a estudiantes ultimo afio de la carrera de kinesiologia/fisioterapia u

similar:
VALOR HASTA EL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2021
Descripcién Descuento (%) | Programa Completo Valor Médulo
Fisioterapeutas/Kinesiologos 0% 652,50 USD 78,30 USD
Estudiantes  udltimo  afo
Fisioterapia/Kinesiologia u 30% 456,75 USD 54,81 USD

otro similar

VALOR DESPUES DEL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2021

otro similar

Descripcién Descuento (%) | Programa Completo Valor Médulo
Fisioterapeutas/Kinesiologos 0% 756,90 USD 90,83 USD
Estudiantes ultimo afio

Fisioterapia/Kinesiologia u 30% 529,83 USD 63,58 USD
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